
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

CREMA DI RISO ALLO 
ZAFFERANO 

SEMOLINO AL 
POMODORO

SEMOLINO CREMA DI RISO  
SEMOLINO AL 
POMODORO

SEMOLINO AL 
POMODORO E BASILICO

CREMA DI RISO  

FLAN DI PROSCIUTTO E 
RICOTTA 

FLAN DI MORTADELLA FLAN DI POLLO FLAN DI TONNO FLAN DI MERLUZZO
FLAN DI WUSTEL E 

PATATE
FLAN DI MORTADELLA

ZUCCHINE* IN CIALDE SPINACI* IN CIALDE 
VERDURE MISTE* IN 

CIALDE 
ZUCCHINE* IN CIALDE CAROTE* IN CIALDE ZUCCHINE* IN CIALDE PISELLI* IN CIALDE 

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

CREMA DI LEGUMI CREMA DI RISO  
SEMOLINO ALLE 

VERDURE*
CREMA DI RISO  

SEMOLINO ALLE 
VERDURE*

SEMOLINO
SEMOLINO ALLE 

VERDURE*

FLAN DI POLLO
FLAN DI TACCHINO 

ARROSTO
FLAN DI PROSCIUTTO E 

RICOTTA 
FORMAGGIO FLAN DI MORTADELLA FORMAGGIO FLAN DI TONNO

 

VERDURE MISTE* IN 
CIALDE 

CAROTE* IN CIALDE FAGIOLINI* IN CIALDE SPINACI* IN CIALDE SPINACI* IN CIALDE 
VERDURE MISTE* IN 

CIALDE 
SPINACI* IN CIALDE 

*Materia prima di base congelata e/o surgelata

CENA

                                     PRIMA SETTIMANA MENU INVERNALE RSA VILLA DI SALUTE_MENU A CONSISTENZA MODIFICATA

PRANZO



LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

SEMOLINO AL 
POMODORO E BASILICO

CREMA DI RISO AI 
FUNGHI 

SEMOLINO AL 
POMODORO

CREMA DI RISO  SEMOLINO
SEMOLINO AL 
FORMAGGIO

SEMOLINO AL RAGU'

FLAN DI PROSCIUTTO E 
RICOTTA 

FLAN DI POLLO FORMAGGIO FLAN DI TONNO FLAN DI MERLUZZO
FLAN DI WUSTEL E 

PATATE
FLAN DI POLLO

VERDURE MISTE* IN 
CIALDE 

FAGIOLINI* IN CIALDE SPINACI* IN CIALDE 
VERDURE MISTE* IN 

CIALDE 
ZUCCHINE* IN CIALDE PISELLI* IN CIALDE PURE'

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

CREMA DI RISO  
CREMA DI RISO ALLE 

CAROTE* 
SEMOLINO CREMA DI RISO  

SEMOLINO ALLE 
VERDURE*

CREMA DI LEGUMI CREMA DI RISO  

FORMAGGIO FLAN DI MORTADELLA
FLAN DI TACCHINO 

ARROSTO
FORMAGGIO FLAN DI MORTADELLA FLAN DI POLLO FORMAGGIO

ZUCCHINE* IN CIALDE CAROTE* IN CIALDE 
VERDURE MISTE* IN 

CIALDE 
SPINACI* IN CIALDE CAROTE* IN CIALDE FAGIOLINI* IN CIALDE PISELLI* IN CIALDE 

*Materia prima di base congelata e/o surgelata

                                     SECONDA SETTIMANA MENU INVERNALE RSA VILLA DI SALUTE_ A CONSISTENZA MODIFICATA 

PRANZO

CENA



LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

SEMOLINO AL 
POMODORO E BASILICO

SEMOLINO AL 
FORMAGGIO

SEMOLINO AL PESTO SEMOLINO AL RAGU'
CREMA DI RISO ALLE 

VERDURE
SEMOLINO AL 

POMODORO E BASILICO
CREMA DI RISO ALLE 

VERDURE

FLAN DI POLLO
FLAN DI TACCHINO 

ARROSTO
FORMAGGIO FLAN DI TONNO FLAN DI MERLUZZO

FLAN DI WUSTEL E 
PATATE

FLAN DI POLLO

FAGIOLINI* IN CIALDE SPINACI* IN CIALDE 
VERDURE MISTE* IN 

CIALDE 
SPINACI* IN CIALDE CAROTE* IN CIALDE 

VERDURE MISTE* IN 
CIALDE 

PURE'

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

CREMA DI RISO  
SEMOLINO ALLE 

VERDURE*
CREMA DI RISO  

SEMOLINO ALLE 
VERDURE*

SEMOLINO 
SEMOLINO ALLE 

VERDURE*
CREMA DI RISO  

FORMAGGIO FLAN DI TONNO FLAN DI MORTADELLA
FLAN DI TACCHINO 

ARROSTO
FORMAGGIO FLAN DI MORTADELLA FORMAGGIO

VERDURE MISTE* IN 
CIALDE 

CAROTE* IN CIALDE ZUCCHINE* IN CIALDE
VERDURE MISTE* IN 

CIALDE 
VERDURE MISTE* IN 

CIALDE 
CAROTE* IN CIALDE SPINACI* IN CIALDE 

*Materia prima di base congelata e/o surgelata

                                     TERZA SETTIMANA MENU INVERNALE RSA VILLA DI SALUTE_A CONSISTENZA MODIFICATA

PRANZO

CENA



LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

SEMOLINO AL RAGU'
CREMA DI RISO ALLO 

ZAFFERANO 
SEMOLINO AL PESTO

SEMOLINO AL 
FORMAGGIO

SEMOLINO AL 
POMODORO

CREMA DI RISO SEMOLINO 

FORMAGGIO FLAN DI POLLO
FLAN DI WUSTEL E 

PATATE
FLAN DI TACCHINO 

ARROSTO
FLAN DI MERLUZZO FORMAGGIO FLAN DI POLLO

ZUCCHINE* IN CIALDE PURE' PISELLI* IN CIALDE SPINACI* IN CIALDE CAROTE* IN CIALDE 
VERDURE MISTE* IN 

CIALDE 
PURE'

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

CREMA DI RISO  
SEMOLINO ALLE 

VERDURE*
SEMOLINO 

SEMOLINO ALLE 
VERDURE*

SEMOLINO ALLE 
VERDURE*

CREMA DI RISO  SEMOLINO 

FLAN DI TACCHINO 
ARROSTO

FLAN DI TONNO FLAN DI MORTADELLA FORMAGGIO FORMAGGIO FLAN DI TONNO FLAN DI MORTADELLA

FAGIOLINI* IN CIALDE CAROTE* IN CIALDE ZUCCHINE* IN CIALDE
VERDURE MISTE* IN 

CIALDE 
VERDURE MISTE* IN 

CIALDE 
FAGIOLINI* IN CIALDE SPINACI* IN CIALDE 

                                     QUARTA SETTIMANA MENU INVERNALE RSA VILLA DI SALUTE_A CONSISTENZA MODIFICATA 

PRANZO

CENA


