OGN

SANTA LUCIA

COOPERATIVA SANTA LUCIA - MENU' ESTATE- VS 00 07/04/25 PRANZO 4 SETTIMANE

1° SETTIMNA PRANZO

3° SETTIMNA PRANZO

PRIMO SECONDO CONTORNO PRIMO SECONDO CONTORNO
LUNEDI LUNEDI
PASTA POMOMORO E TONNO FRITTATA DI VERDURE CAROTE COTTE RISOTTO Al FRUTTI DI MARE INVOLTINO PRSCOUTTO E FORMAGGIO CAROTE AL VAPORE
MINESTRA CON PASSATO DI VERDURA POLPETTE IN UMIDO VERDURA FRESCA PASTINA IN BRODO POLPETTE DI LEGUMI VERDURA FRESCA
FORMAGGIO MOLLE PURE' FORMAGGIO MOLLE PURE'
MARTEDI MARTEDI
RISOTTO Al FORMAGGI TONNOALL'OLIO CAVOLFIORE PASTA FAL PESTO POLPETTE AL FORNO ZUCCHINE AL VAPORE
PASTINA CON PASSATO DI ZUCCHINE POLPETTE DI LEGUMI VERDURA FRESCA MINESTRA CON CREMA DI CAROTE COTOLETTA DI PLATESSA VERDURA FRESCA
CRESCENZA PURE' CRESCENZA PURE'
MERCOLEDI MERCOLEDI
TRIPPAIN BRODO FETTINA DI POLLO AL LIMONE TRIS DI VERDURE AL FORNO PASTA AL POMODORO E BASILICO FRITTATA DI VERDURE FAGIOLINI AL VAPORE
MINESTRA IN BRODO AFFETTATO DI TACCHINO VERDURA FRESCA MINESTRA CON VERDURE MORTADELLA VERDURA FRESCA
FORMAGGIO MOLLE PURE' ROBIOLA PURE'
GIOVEDI GIOVEDI
PASTA AL SUGO DI VERDURE FILETTO DI PLATESSA AGLI AROMI POLENTA TRIPPAIN BRODO HAMBURGER DI BOVINO TRIS DI VERDURE
MINESTRA IN CON PASSATO DI VERDURA MORTADELLA VERDURA FRESCA PASTINA AL PARMIGGIANO PROSCIUTTO COTTO VERDURA FRESCA
RICOTTA PURE' EMMENTHAL PURE'
VENERDI VENERDI
GNOCCI AL POMODORO POLPETTE AL SUGO ZUCCHINE COTTE RISOTTO ALLO ZAFFERANO FETTINA DI POLLO AL LIMONE FAGIOLINI AL VAPORE
MINESTRA IN BRODO CON GRANA PADANO PROSCIUTTO COTTO VERDURA FRESCA PASSATO DI VERDURE AFF.DITACCHINO VERDURA FRESCA
EMMENTHAL PURE' CRESCENZA PURE'
SABATO SABATO
PASTA FREDDA POMODORO E ZUCCHINE SPEZZATINO DI CARNE TRIS DI VERDURE AL FORNO PASTA POMODORO E PANCETTA SALAME POLENTA
PASTINA IN BRODO SALAME VERDURA FRESCA MINESTRA DI VERDURE TONNO ALL'OLIO VERDURA FRESCA
MOZZARELLA PURE' RICOTTA PURE'
DOMENICA DOMENICA
PASTA ALLA SALSICCIA HAMBURGER DI MANZO SPINACI COTTI LASAGNE AL RAGU' POLPETTE AL SUGO SPINACI COTTI
PASTINA CON CREMA DI CAROTE TORTINO DI PATATE E FORMAGGIO VERDURA FRESCA PASTINA IN BRODO BASTONCINI DI PESCE VERDURA FRESCA
ROBIOLA PURE' AFFETTATO DI TACCHINO PURE'
2 SETTIMNA PRANZO 4° SETTIMNA PRANZO
PRIMO SECONDO CONTORNO PRIMO SECONDO CONTORNO
LUNEDI LUNEDI
RISOTTO ALLO ZAFFERANO FETTINA DI TACCHINO AL LIMONE FAGIOLINI AL PAVORE PASTA AL PESTO FRITTATA AL FORNO ZUCCHINE AL VAPORE
MINESTRA CON PASSATO DI VERDURA BASTONCINI DI PESCE VERDURA FRESCA PASTINA CON CREMA DI ZUCCHINE FETTINA DI POLLO AGLI AROMI VERDURA FRESCA
EMMENTHAL PURE' ASIAGO PURE'
MARTEDI MARTEDI
PASTA POMODORO POLPETTE IN UMIDO CAROTE AL VAPORE PASTA ZUCCHINE E PANCETTA BASTONCINOI DI PESCE CAROTE AL VAPORE
MINESTRA CON CREMA DI CAROTE AFFETTATO DI TACCHINO VERDURA FRESCA PASTINA AL GRANA PADANO PROSCIUTTO COTTO VERDURA FRESCA
E ROSMARINO MOZZARELLA PURE' PRIMO SALE PURE'
MERCOLEDI MERDOLEDI
RISO AL GRANA PADANO POLPETTE DI LEGUMI ZUCCHINE COTTE PASTA AL RAGU' TONNO ALL'OLIO ZUCCHINE COTTE
MINESTRACON PASSATO DI VERDURA SALAME VERDURA FRESCA PASTINA CON PASSATO DI VERDURE AFFETTATO DI TACCHINO VERDURA FRESCA
ROBIOLA PURE' RICOTTA PURE'
GIOVEDI GIOVEDI
GNOCCHI AL POMODORO INVOLTINO PROSCIUTTO E FORMAGGIO POLENTA TRIPPAIN BRODO POLPETTE DI PISELLI FAGIOLINI AL FAVORE
MINESTRA CON CREMA DI ZUCCHINE BASTONCINI DI PESCE VERDURA FRESCA PASTINA IN BRODO HAMBURGER DI BOVINO VERDURA FRESCA
PRIMO SALE PURE' MOZZARELLA PURE'
VENERDI VENERDI
PASTA POMODORO E ACCIUGHE FRITTATA DI VERDURE TRIS DI VERDURE AL FORNO INSALATA DI RISO INVOLTINO PRSCOUTTO E FORMAGGIO POLENTA
MINESTRA DI VERDURE MORTADELLA VERDURA FRESCA PASTINA IN BRODO BASTONCINI DI PESCE VERDURA FRESCA
RICOTTA PURE' FORMAGGIO MOLLE PURE'
SABATO SABATO
INSALATA DI RISO ARROSTO DI TACCHINO SPINACI COTTI CRISPELLE Al CARCIOFI ARROSTO DI TACCHINO AL FORNO ZUCCHINE AL VAPORE
PASTINA CON CREMA DI CAROTE PROSCIUTTO COTTO VERDURA FRESCA MINESTRA CON VERDURE FETTINA DI POLLO VERDURA FRESCA
MOZZARELLA PURE' CRESCENZA PURE'
DOMENICA DOMENICA
TRIPPA IN BRODO BASTONCINI DI PESCE CAROTE COTTE TORTELLINI DI CARNE IN BRODO POLPETTE AL SUGO TRIS DI VERDURE
MINESTREA IN BRODO HAMBURGER DI CARNE VERDURA FRESCA PASTINA IN BRODO TONNO ALL'OLIO VERDURA FRESCA
CRESCENZA PURE' ROBIOLA PURE'

Tutti i pasti vengono completati con pane e frutta fresca di stagione e altro (vedere le alternative fisse). Le preparazioni gastonimiche potrebbero contenere tracce di: glutine,crostacei uova, pesce, arachidi, spia, latte e lattosio, frutta a guscio, semi di sesamo, sedano, senape,
solfiti, e anidride solforosa, lupini, molluschi. In presenza di certificati medici con comprovate intollerange/allergie vengono formulate apposite diete.




OGN

SANTA LUCIA

COOPERATIVA SANTA LUCIA - MENU' ESTATE- VS 00 07/04/25 CENA 4 SETTIMANE

1° SETTIMANA CENA

3° SETTIMANA CENA

PRIMO SECONDO CONTORNO PRIMO SECONDO CONTORNO
LUNEDI LUNEDI
CREMA DI ZUCCHINE INVOLTINO DI PROSCIUTTO COTTO E FORMAGGIO FAGIOLINI AL VAPORE MINESTRA D'ORZO POLPETTE AL FORNO FAGIOLINI AL VAPORE
MINESTRA CON CREMA DI PATATE BASTONCINI DI PESCE VERDURA FRESCA CREMA Al FUNGHI SALAME VERDURA FRESCA
CAPRESE PURE' RICOTTA PURE'
MARTEDI MARTEDI
ZUPPA DI LEGUMI HAMBURGER DI BOVINO SPINACI COTTI PASTA E FAGIOLI FRITTATA DI VERDURE SPINACI COTTI
MINESTRA IN BRODO MORTADELLA VERDURA FRESCA MINESTRA IN BRODO PROSCIUTTO COTTO VERDURA FRESCA
EMMENTHAL PURE' GORGONZOLA PURE'
MERCOLEDI MERCOLEDI
PANCOTTO TORTINO DI VERDURE CAROTE COTTE PANCOTTO ERBAZZONE AL FORNO CAROTE AL VAPORE
PASTINA CON CREMA DI LENTICCHIE PROSCIUTTO COTTO VERDURA FRESCA MINESTRA IN BRODO INVOLTINO PROSCIUTTO E FORMAGIO VERDURA FRESCA
CRESCENZA PURE' MOZZARELLA PURE'
GIOVEDI GIOVEDI
PASSATO DI VERDURE ERBAZZONE AL FORNO TRIS DI VERDURE CREMA DI CECI E ROSMARINO UOVA AL BURRO ZUCCHINE COTTE
MINESTRA IN BRODO SALAME VERDURA FRESCA MINESTRA IN BRODO MORTADELLA VERDURA FRESCA
ROBIOLA PURE' CAPRESE PURE'
VENERDI VENERDI
MINESTRONE DI VERDURA FRITTATA DI VERDURE FINOCCHI AL VAPORE CREMA DI LENTICCHIE FRITTAT DI VERDURE FINOCCHIO
PASTINA IN BRODO CON VERDURE PROSCIUTTO COTTO VERDURA FRESCA PASTINA IN BRODO CON CREMA  PROSCIUTTO COTTO VERDURA FRESCA
EMMENTHAL PURE' DI PATATE EMMENTHAL PURE'
SABATO SABATO
CREMA DI PATATE E ROSMARINO PIZZA MARGERITA TRIS DI VERDURE MINESTRONE DI VERDURA PIZZA MARGHERITA TRIS DI VERDERE
PASTINA CON PATATE E ZUCCHINE SALAME VERDURA FRESCA PASTINA CON PASSATO SALAME VERDURA FRESCA
GORGONZOLA PURE' DIVERDURE FORMAGGIO MOLLE PURE'
DOMENICA DOMENICA
TORTELLI DI CARNE IN BRODO INVOL. PROSCIUTTO E FORMAGGIO CAROTE COTTE TORTELLINIIN BRODO DI CARNE  INVOLTINO PROSCIUTTO E FORMAGGIO CAROTE COTTE
MINESTRA DI VERDURE PROSCIUTTO COTTO VERDURA FRESCA PASTINA IN BRODO DI CARNE PROSCIUTTO COTTO VERDURA FRESCA
CRESCENZA PURE' CRESCENZA PURE'
2° SETTIMANA CENA 4° SETTIMANA CENA
PRIMO SECONDO CONTORNO LUNEDI
LUNEDI PANCOTTO TORTINO DI PATATE E VERDURE FAGIOLINI AL VAPORE
PANCOTTO UOVA AL BURRO TRIS DI VERDERE MINESTRA IN BRODO SALAME VERDURA FRESCA
MINESTRA CON CREMA DI ZUCCHHINE PROSCIUTTO COTTO VERDURA FRESCA CRESCENZA PURE'
FORMAGGIO MOLLE PURE' MARTEDI
MARTEDI PASTA E FAGIOLI TONNO ALL'OLIO SPINACI COTTI
MINESTRA IN BRODO TORTINO DI PATATE E FUNGHI BIETE MINESTRA IN BRODO SALAME VERDURA FRESCA
CREMA DI LEGUMI MORTADELLA VERDURA FRESCA FORMAGGIO MOLLE PURE'
CRESCENZA PURE' MERCOLEDI
MERCOLEDI CREMA DI CAROTE E ROSMARINO INVOLTINO PROSCIUTTO E FORMAGGIO TRIS DI VERDURE
PASTA E FAGIOLI TONNO ALL'OLIO FINOCCHIO AL VAPORE MINESTRA IN BRODO MORTADELLA VERDURA FRESCA
MINESTRA DI PATATE AFFETTATO DI TACCHINO VERDURA FRESCA CAPRESE PURE'
FORMAGGIO MOLLE PURE' GIOVEDI
GIOVEDI PASTINA CON PATATE E ZUCCHINE ERBAZZONE AL FORNO CAROTE AL VAPORE
PASSATO CON VERDURE INVOLTINO PROSCIUTTO E FORMAGGIO FAGIOLINI COTTI CREMA DI CECI E ROSMARINO PROSCIUTTO COTTO VERDURA FRESCA
MINESTRA DI VERDURE UOVA SODE VERDURA FRESCA GORGONZOLA PURE'
CRESCENZA PURE' VENERDI
VENERDI CREMA DI LENTICCHIE TORTINO DI VERDURE BIETE
CREMA DI CECI E ROSMARINO FILETTO DI PESCE AL FORNO FINOCCHIO AL VAPORE MINESTRA CON CREMA DI PATATE MORTADELLA VERDURA FRESCA
MINESTRA DI ZUCCHINE SALAME VERDURA FRESCA ROBIOLA PURE'
CAPRESE PURE' SABATO
SABATO MINESTRONE DI VERDURA PIZZA MARGHERITA SPINACI COTTI
CREMA DI CAROTE E ROSMARINO PIZZA MARGHERITA ZUCCHINE AL VAPORE PASTINA IN BRODO CON GRANA PROSCIUTTO COTTO VERDURA FRESCA
MINESTRA IN BRODO PROSCIUTTO COTTO VERDURA FRESCA MOZZARELLA PURE'
GORGONZOLA PURE' DOMENICA
DOMENICA ZUPPA DI LEGUMI UOVA AL BURRO CAROTE
CREMA DI ZUCCHINE ERBAZZONE AL FORNO TRIS DI VERDURE AL FORNO PASSATO DI VERDURA CON PASTINA  MORTADELLA VERDURA FRESCA
MINESTRA IN BRODO MORTADELLA VERDURA FRESCA CRESCENZA PURE'
EMMENTHAL PURE'

Tutti i pasti vengono completati con pane e frutta fresca di stagione e altro (vedere le alternative fisse). Le preparazioni gastonimiche potrebbero contenere tracce di: glutine,crostacei uova, pesce, arachidi, spia, latte e lattosio, frutta a guscio, semi di sesamo, sedano, senape, solfiti, e
anidride solforosa, lupini, molluschi. In presenza di certificati medici con comprovate intollerange/allergie vengono formulate apposite diete.




O

SANTA LUCIA

COOPERATIVA SANTA LUCIA - MENU' ESTATE- VS 00 07/04/25 PRANZO 4 SETTIMANE- consistenza modificata

1° SETTIMNA PRANZO
PRIMO

PASTA POMOMORO E TONNO frull.
MINESTRA CON PASSATO DI VERDURA

RISOTTO Al FORMAGGI frull.

PASTINA CON PASSATO DI ZUCCHINE frull.

TRIPPAIN BRODO frull.
MINESTRA IN BRODO

PASTA AL SUGO DI VERDURE frull.

MINESTRA IN CON PASSATO DI VERDURA

PASTA AL POMODORO frull.

MINESTRA IN BRODO CON GRANA PADANO

SECONDO

LUNEDI
POLPETTE IN UMIDO frull.
FORMAGGIO MOLLE

MARTEDI
TONNO ALL'OLIO frull.
CRESCENZA

MERCOLEDI
FETTINA DI POLLO AL LIMONE frull.
FORMAGGIO MOLLE

GIOVEDI

FILETTO DI PLATESSA AGLI AROMI frull.

RICOTTA

VENERDI
POLPETTE AL SUGO frull.
PROSCIUTTO COTTO frull

CONTORNO
CAROTE COTTE frull.

PURE'

CAVOLFIORE frull.
PURE'

TRIS DI VERDURE frull.
PURE'

POLENTA
PURE'

ZUCCHINE COTTE frull.
PURE'

3° SETTIMNA PRANZO
PRIMO

RISOTTO Al FRUTTI DI MARE frill.

PASTINAIN BRODO

PASTA FAL PESTO frull.
MINESTRA CON CREMA DI CAROTE

PASTA AL POMODORO E BASILICO frull.
MINESTRA CON VERDURE

TRIPPAIN BRODO frull.
PASTINA AL PARMIGGIANO frull.

RISOTTO ALLO ZAFFERANO frull.
PASSATO DI VERDURE

SECONDO
LUNEDI
POLPETTE DI LEGUMI frull.
FORMAGGIO MOLLE

MARTEDI
HAMBURGER frull.
CRESCENZA

MERCOLEDI
MORTADELLA frull
ROBIOLA

GIOVEDI
HAMBURGER DI BOVINO frull.
PROSCIUTTO COTTO frull.

VENERDI
FETTINA DI POLLO AL LIMONE frull.
AFF.DITACCHINO frull.

CONTORNO
CAROTE AL VAPORE frull.

PURE'

ZUCCHINE AL VAPORE frull.
PURE'

FAGIOLINI AL VAPORE frull.
PURE'

TRIS DI VERDURE frull.
PURE'

FAGIOLINI AL VAPORE frull.
PURE'

SABATO SABATO
PASTA FREDDA POMODORO E ZUCCHINE frull. ~ SPEZZATINO DI CARNE frull. TRIS DI VERDURE frull. PASTA POMODORO E PANCETTA frull. TONNO ALL'OLIO frull. POLENTA
PASTINA IN BRODO frull. MOZZARELLA PURE' MINESTRA DI VERDURE RICOTTA PURE'
DOMENICA DOMENICA
PASTA ALLA SALSICCIA frull. HAMBURGER DI MANZO frull. SPINACI COTTI frull. PASTA AL RAGU' frull. POLPETTE AL SUGO frull. SPINACI COTTI frull.
PASTINA CON CREMA DI CAROTE frull. ROBIOLA PURE' PASTINAIN BRODO AFFETTATO DI TACCHINO frull. PURE'
2 SETTIMNA PRANZO 4° SETTIMNA PRANZO
PRIMO SECONDO CONTORNO PRIMO SECONDO CONTORNO
LUNEDI LUNEDI
RISOTTO ALLO ZAFFERANO frull. FETTINA DI TACCHINO AL LIMONE frull. FAGIOLINI AL VAPORE frull. PASTA AL PESTO frull. FETTINA DI POLLO AGLI AROMI frull. ZUCCHINE AL VAPORE frull.
MINESTRA CON PASSATO DI VERDURA FORMAGGIO MOLLE PURE' PASTINA CON CREMA DI ZUCCHINE FORMAGGIO MOLLE PURE'
MARTEDI MARTEDI

PASTA POMODORO frull.
MINESTRA CON CREMA DI CAROTE
E ROSMARINO

RISO AL GRANA PADANO frull.

MINESTRACON PASSATO DI VERDURA

PASTA AL POMODORO frull.
MINESTRA CON CREMA DI ZUCCHINE

PASTA POMODORO E ACCIUGHE frull.
MINESTRA DI VERDURE

RISO CON VERDURE frull.
PASTINA CON CREMA DI CAROTE

TRIPPAIN BRODO frull.
MINESTREA IN BRODO

POLPETTE IN UMIDO frull.
AFFETTATO DI TACCHINO frull

MERCOLEDI
POLPETTE DI LEGUMI frull.
ROBIOLA

GIOVEDI
FILETTO DI PESCE frull.
FORMAGGIO MOLLE

VENERDI
MORTADELLA frull.
RICOTTA

SABATO
PROSCIUTTO COTTO frull.
MOZZARELLA

DOMENICA
HAMBURGER DI CARNE frull
CRESCENZA

CAROTE AL VAPORE frull.

PURE'

ZUCCHINE COTTE frull.
PURE'

POLENTA
PURE'

TRIS DI VERDURE frull.
PURE'

SPINACI COTTI frull.
PURE'

CAROTE COTTE frull.
PURE'

PASTAZUCCHINE E PANCETTA frull.
PASTINA AL GRANA PADANO

PASTA AL RAGU' frull.

PASTINA CON PASSATO DI VERDURE frull.

TRIPPA IN BRODO frull.
PASTINA IN BRODO frull.

RISO CON VERDURE frull.
PASTINA IN BRODO frull.

PASTA Al FUNGHI frull.
MINESTRA CON VERDURE

TORTELLINI DI CARNE IN BRODO frull.
PASTINA IN BRODO frull.

PROSCIUTTO COTTO frull.
FORMAGGIO MOLLE

MERDOLEDI
FETTINA POLLO frull.
AFFETTATO DI TACCHINO frull

GIOVEDI
POLPETTE DI PISELLI frull.
HAMBURGER DI BOVINO frull.

VENERDI
FIL. PESCE frull.
FORMAGGIO MOLLE

SABATO
FETTINA DI POLLO frull.
CRESCENZA

DOMENICA
POLPETTE AL SUGO frull.
ROBIOLA

CAROTE AL VAPORE frull.
PURE'

ZUCCHINE COTTE frull.
PURE'
PURE'

FAGIOLINI AL FAVORE frull.

PURE'

POLENTA
PURE'

ZUCCHINE AL VAPORE frull.
PURE'

TRIS DI VERDURE frull.
PURE'

Tutti i pasti vengono completati con pane e frutta fresca di stagione e altro (vedere le alternative fisse). Le preparazioni gastonimiche potrebbero contenere tracce di: glutine,crostacei uova, pesce, arachidi, spia, latte e lattosio, frutta a guscio, semi di sesamo, sedano, senape,
solfiti, e anidride solforosa, lupini, molluschi. In presenza di certificati medici con comprovate intollerange/allergie vengono formulate apposite diete.
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SANTA LUCIA

COOPERATIVA SANTA LUCIA - MENU' ESTATE- VS 00 07/04/25 CENA 4 SETTIMANE- consistenza modificata

1° SETTIMANA CENA
PRIMO

CREMA DI ZUCCHINE
MINESTRA CON CREMA DI PATATE frul.

ZUPPA DI LEGUMI frull.
MINESTRA IN BRODO

PANCOTTO frull.

PASTINA CON CREMA DI LENTICCHIE frull.

PASSATO DI VERDURE
MINESTRA IN BRODO

MINESTRONE DI VERDURA

PASTINA IN BRODO CON VERDURE frull.

SECONDO
LUNEDI

INVOLTINO DI PROSCIUTTO FORMAGGIO frull.

MOZZARELLA

MARTEDI
HAMBURGER DI BOVINO frull.
MORTADELLA frull.

MERCOLEDI
PROSCIUTTO COTTO frull.
CRESCENZA

GIOVEDI
PROSCIUTTO COTTO frull.
ROBIOLA

VENERDI
UOVA AL BURRO FRULL.
RICOTTA

SABATO

CONTORNO

FAGIOLINI AL VAPORE frull.
PURE'

SPINACI COTTI frull.
PURE'

CAROTE COTTE frull.
PURE'

TRIS DI VERDURE frull.
PURE'

FINOCCHI AL VAPORE frull.
PURE'

3° SETTIMANA CENA
PRIMO

MINESTRA D'ORZO frull.
CREMA Al FUNGHI

PASTA E FAGIOLI frull.
MINESTRA IN BRODO

PANCOTTO frull.
MINESTRA IN BRODO

CREMA DI CECI E ROSMARINO
MINESTRA IN BRODO

CREMA DI LENTICCHIE
PASTINA IN BRODO CON CREMA
DI PATATE frull.

SECONDO

LUNEDI
POLPETTE AL FORNO frull.
RICOTTA

MARTEDI

PROSCIUTTO COTTO frull.
GORGONZOLA /f. molle

MERCOLEDI

INVOLTINO PROSCIUTTO E FORMAGIO frull.

MOZZARELLA frull.

GIOVEDI
UOVA AL BURRO frull.
MORTADELLA frull.

VENERDI
PROSCIUTTO COTTO frull.
FORMAGGIO MOLLE

SABATO

CONTORNO

FAGIOLINI AL VAPORE frull.
PURE'

SPINACI COTTI frull.
PURE'

CAROTE AL VAPORE frull.
PURE'

ZUCCHINE COTTE frull.
PURE'

FINOCCHIO frull.
PURE'

CREMA DI PATATE E ROSMARINO PROSCIUTTO COTTO frull. FAGIOLINI frull. MINESTRONE DI VERDURA AFFETTATO DI TACCHINO frull. TRIS DI VERDERE frull.
PASTINA CON PATATE E ZUCCHINE frull. GORGONZOLA/f. molle PURE' PASTINA CON PASSATO FORMAGGIO MOLLE PURE'
DIVERDURE
DOMENICA DOMENICA
ZUPPA DI LEGUMI frull. TONNO ALL'OLIO frull. ZUCCHINE COTTE frull. TORTELLINIIN BRODO DI CARNE f. PROSCIUTTO COTTO frull. CAROTE COTTE frull.
MINESTRA DI VERDURE FORMAGGIO MOLLE PURE' PASTINA IN BRODO DI CARNE f. CRESCENZA PURE'
2° SETTIMANA CENA 4° SETTIMANA CENA
PRIMO SECONDO CONTORNO LUNEDI
LUNEDI PANCOTTO frull. AFFETTATO DI TACCHINO frull. FAGIOLINI AL VAPORE frull.
PANCOTTO frull. UOVA AL BURRO frull. TRIS DI VERDERE frull. MINESTRA IN BRODO FORMAGGIO MOLLE PURE'

MINESTRA CON CREMA DI ZUCCHINE

MINESTRA IN BRODO
CREMA DI LEGUMI

PASTA E FAGIOLI frull.
MINESTRA DI PATATE

PASSATO CON VERDURE
MINESTRA DI VERDURE

CREMA DI CECI E ROSMARINO
MINESTRA DI ZUCCHINE

CREMA DI CAROTE E ROSMARINO
MINESTRA IN BRODO

CREMA DI ZUCCHINE
MINESTRA IN BRODO

FORMAGGIO MOLLE

MARTEDI
MORTADELLA frull.
CRESCENZA

MERCOLEDI
TONNO ALL'OLIO frull.
AFFETTATO DI TACCHINO frull.

GIOVEDI
UOVA SODE frull.
CRESCENZA

VENERDI
FILETTO DI PESCE AL FORNO frull.
MOZZARELLA

SABATO
PROSCIUTTO COTTO frull.
GORGONZOLA /f. molle

DOMENICA
MORTADELLA frull.
FORMAGGIO MOLLE

PURE'

BIETE frull.
PURE'

FINOCCHIO AL VAPORE frull.

PURE'

FAGIOLINI COTTI frull.
PURE'

FINOCCHIO AL VAPORE frull.

PURE'

ZUCCHINE AL VAPORE frull.
PURE'

TRIS DI VERDURE frull.
PURE'

PASTA E FAGIOLI frull.
MINESTRA IN BRODO

CREMA DI CAROTE E ROSMARINO
MINESTRA IN BRODO

PASTINA CON PATATE E ZUCCHINE frull.

CREMA DI CECI E ROSMARINO

CREMA DI LENTICCHIE
MINESTRA CON CREMA DI PATATE

MINESTRONE DI VERDURA
PASTINA IN BRODO CON GRANA frull.

ZUPPA DI LEGUMI frull.
PASSATO DI VERDURA CON PASTINA

MARTEDI
TONNO ALL'OLIO frull.
FORMAGGIO MOLLE

MERCOLEDI

INVOLTINO PROSCIUTTO E FORMAGGIO frull.

MOZZARELLA frull.

GIOVEDI
PROSCIUTTO COTTO frull.
FORMAGGIO MOLLE

VENERDI
AFFETTATO DI TACCHINO frull.
ROBIOLA

SABATO
PROSCIUTTO COTTO frull.
MOZZARELLA frull.

DOMENICA
UOVA AL BURRO frull.
CRESCENZA

SPINACI COTTI frull.
PURE'

TRIS DI VERDURE frull.
PURE'

CAROTE AL VAPORE frull.
PURE'

BIETE frull.
PURE'

SPINACI COTTI frull.
PURE'

CAROTE frull.
PURE'

Tutti i pasti vengono completati con pane e frutta fresca di stagione e altro (vedere le alternative fisse). Le preparazioni gastonimiche potrebbero contenere tracce di: glutine,crostacei uova, pesce, arachidi, spia, latte e lattosio, frutta a guscio, semi di sesamo, sedano, senape, solfiti, e
anidride solforosa, lupini, molluschi. In presenza di certificati medici con comprovate intollerange/allergie vengono formulate apposite diete.




